La actividad define la silla

Trabajo en la oficina

Entorno, moqueta y madera
limpios

Por lo general, sencillo y
homogeneo [p. e]. trabajo

delante de un ordenador, leer,

telefonear...]

Principalmente trabajo
realizado en posicion recta o
inclinada hacia atras.

Altura de la mesa sequn la
norma: 72cm £ 5 cm
altura de la mesa = altura de
trabajo.

8 horas diarias y
uso personal

La silla se debe adaptar a
cada una de las estaturas.

DIN EN 1335

Trabajo en la
produccion

La solucion perfecta
de bimos

Por ejemplo: aceites, grasas,
. wirutas, chispas, pelusas,
polvo.

Superficies y materiales

+ insensibles a la suciedad y de
| facil impieza.
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Factores ambientales

. Complejo. En parte con uso de }

- » | fuerza, en parte, motricidad fina. —-P-SU pErf;Zga gf dis:zgfﬁzic dunr;peﬁll. y
Actividad | Grandes superficies de agarre. P ]
' Principalmente trabajo realizado | Inclinacion de asiento requlable
- # | en posicion inclinada y orientada y respaldo con contacto

Postura del cuerpo hacia delante.

permanente.

" Entre 65y 130 cm, altura de
# | la mesa + altura de la pieza =|
' altura de trabajo.

Gran margen de regulacion de la
altura del asiento, si procede,
' ayuda para subir, aro reposapies.

Altura de la
mesa [ altura de
trabajo

Materiales robustos, funciones

;Trabajn por turnos, empleo de

€ ' rapidamente regulables,
Duracion de uso ¥AOAS Persanas. tapizado recambiable.
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_ situaciones de trabajo. | | :
- = DIN 68877 _b, Altos estandares de seguridad y
! economia.
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